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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к Учебному плану НОО МБОУ «СОШ им. Героя Советского Союза 

А.М.Селютина с.Михайловское» Пригородного муниципального района 

Республики Северная Осетия-Алания на 2025-2026 учебный год  

НОО МБОУ «СОШ им. Героя Советского Союза А.М.Селютина с.Михайловское» 

Пригородного муниципального района Республики Северная Осетия-Алания 

Учебный план НОО МБОУ «СОШ им. Героя Советского Союза А.М.Селютина 

с.Михайловское» Пригородного муниципального района Республики Северная Осетия-

Алания для 1-4 классов является частью «Основной образовательной программы 

начального общего образования МБОУ «СОШ им.Героя Советского Союза 

А.М.Селютина с.Михайловское», разработанной в соответствии с ФГОС начального 

общего образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»). 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от  09.10.2024 № 704. 

Вариант № 4 предназначен для образовательных организаций, в которых 

образование ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков 

народов Российской Федерации (6-дневная учебная неделя). 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 (ст.28. п.3.4.16) и СанПиН 

1.2.3685-21, предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования для 1–4-х классов (135 

учебных недель). Общее количество часов учебных занятий за четыре года – 3305 часов 

с учетом 15 часов в 1-х классах в сентябре-октябре. 

Общее число часов, рекомендованных для изучения родного (осетинского) языка в 

1 классе - 66 часов (2 часа в неделю). Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 № 

704"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования". 

Таким образом максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами в 1-х классах не превышает 21 часа 

в неделю. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

обязательных для изучения учебных предметов. 

В МБОУ «СОШ им. Героя Советского Союза А.М. Селютина с.Михайловское» 

языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 ФГОС 

НОО изучение родного (осетинского) языка и литературного чтения на родном 



(осетинском) языке осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

При проведении учебных занятий осуществляется деление классов на группы по 

следующим учебным предметам:  

- «Родной (осетинский) язык» и «Литературное чтение на родном (осетинском) 

языке» – по степени владения родным языком (владеющие – не владеющие).  

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся выбран учебный модуль «Светская 

этика». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

На основе запросов обучающихся и их родителей время, отводимое на данную 

часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется 

в МБОУ «СОШ им.Героя Советского Союза А.М.Селютина с.Михайловское» для 

введения учебных  курсов: 

- «Математика вокруг нас» - 2-4 классы (1 час в неделю);  

- «Чтение с увлечением» - 2-3 классы (1 час в неделю). 

По ФГОС-2021  часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, формируется в том числе и за счет курсов внеурочной деятельности (п. 32.1 

ФГОС НОО-2021) и включает в себя следующие курсы: 

-  «Мой родной язык» - 1 класс, 1 час неделю (совершенствование знаний 

обучающихся по родному (осетинскому) языку); 

- «Учимся писать красиво» - 1 класс, 1 час неделю (формирование графически 

правильного и достаточно скорого письма); 

- «Читаем, считаем, наблюдаем» - 1-4 классы по 1 часу в неделю (развитие 

функциональной грамотности обучающихся);    

- «Занимательная математика» - 2-4 классы по 1 часу в неделю (развитие 

математического образа мышления, внимания, памяти); 

- «Чудеса окружающего мира» - 2-4 классы по 1 часу в неделю (формирование 

устойчивого интереса к окружающему миру, воспитание основ экологической 

культуры). 

 Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП НОО 

МБОУ «СОШ им. Героя Советского Союза А.М.Селютина с.Михайловское» Пригородного муниципального района  

Республики Северная Осетия – Алания   

на 2025-2026 уч.г. 
 

Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в неделю Всего 

1А 1Б 1В 2А 2Б 3А 3Б 3В 3Г 4А 4Б 4В  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 60 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 36 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной (осетинский) язык 
и (или) государственный 

язык республики 

Российской Федерации 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

Литературное  чтение на 
родном (осетинском) языке 

- - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Иностранный язык Иностранный (английский)                                  

язык 

- - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

Обществознание 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

         1 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 24 

ИТОГО: 21 21 21 24 24 24 24 24 24 25 25 25 282 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. Курсы по выбору: 
0 0 0 2 2 2 2 2 2 1 1 1 15 

«Математика вокруг нас»    1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

«Чтение с увлечением»    1 1 1 1 1 1    6 

Учебные недели 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 405 

Всего часов 653 653 653 884 884 884 884 884 884 884 884 884 9915 

(с учетом 15 часов в 
сентябре - октябре) 

         (с учетом 
15 часов в 
сентябре - 
октябре) 



 

Недельная нагрузка 21 21 21 26 26 26 26 26 26 26 26 26 297 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

21 21 21 26 26 26 26 26 26 26 26 26 297 

(с учетом 15 часов в 
сентябре - октябре) 

Курсы внеурочной деятельности: 

Родной (осетинский) язык: «Мой родной язык» 1 1 1          3 

Русский язык: «Учимся писать красиво» 1 1 1          3 

Функциональная грамотность:  

«Читаем, считаем, наблюдаем» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

Окружающий мир: «Чудеса окружающего мира»    1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Математика: «Занимательная математика»    1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

 
 

 



 

Промежуточная аттестация НОО 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 

№372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ 

«СОШ им. Героя Советского Союза А.М.Селютина с.Михайловское» 

В первом классе промежуточная аттестация проводится без балльного оценивания. 

Промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов проводится в конце каждого 

учебного периода (четверти) по каждому изучаемому учебному предмету. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и 

фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский 

язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется с 

учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

 
 



 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Промежуточная аттестация 

2025-2026 

Предметные области 

Обязательная часть 
 

Учебные 

предметы/классы 

Класс/ 

Количе
ство 

часов в 

неделю 

Формы 

промежуточной 
аттестации 

обучающихся 

Класс/ 

Количе
ство 

часов в 

неделю 

Формы 

промежуточной 
аттестации 

обучающихся 

Класс/ 

Количе
ство 

часов в 

неделю 

Формы 

промежуточной 
аттестации 

обучающихся 

Класс/ 

Количес
тво 

часов в 

неделю 

Формы 

промежуточной 
аттестации 

обучающихся 

1 2 3 4 

О Б Я З А Т Е Л Ь Н А Я Ч А С Т Ь 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5  5 Диктант 5 Диктант 5 Диктант, ВПР 

Литературное чтение 3  3 Чтение, работа с 

текстом 

3 Чтение, работа с 

текстом 

3 Чтение, работа с 

текстом 

Родной язык и 
литературное чтение 

на родном языке 

Родной (осет.) язык 2  2 Диктант 2 Диктант  Диктант 

Литературное чтение на 

родном (осет.) языке 
-  1 Выразительное 

чтение 

1 Выразительное 

чтение 

 Работа с текстом 

Иностранный язык Иностранный язык -  2  2 Лексический 

диктант 

 Аудирование. 

Лексический 

диктант 

Математика и 

информатика 

Математика 4  4 Контрольная 

работа 

4 Контрольная 

работа 

4 Контрольная 

работа, ВПР 

Обществознание 

естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2  2 Тест 2 Тест 2 ВПР 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных  

культур и светской 

этики 

      1 Собеседование 

Искусство Музыка 1  1 Тест 1 Тест 1 Тест 

Изобразительное 

искусство 
1  1 Тест 1 Тест 1 Тест 

Технология Труд (технология) 1  1 Защита проекта 1 Защита проекта 1 Защита проекта 

Физическая культура Физическая культура 2  2 Сдача нормативов 2 Сдача нормативов 2 Сдача нормативов 

ИТОГО: 21  24  24  25  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 
0  2  2  1  



 

Курс по выбору «Математика вокруг нас»   1 Зачет 1 Зачет   

Курс по выбору «Чтение с увлечением»   1 Зачет 1 Зачет 1 Зачет 

Учебные недели 33  34  34  34  

Всего часов 693  884  884  901  

Недельная нагрузка 21  26  26  26,5  

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

21  23  26  26,5  
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